
 
Комплексно-тематическое  

планирование на 2023-2024 учебный год 
1-я младшая группа 

Тема сезона: «Осенний календарь» 

Название 
месяца 

Название недель Программное содержание 

 
 
 
 

 
 
 
 

Сентябрь 
«Золотая 

осень» 

 
 

«По дороге  
в детский сад» 

 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 
Знакомить с детским садом как ближайшим социальным 
окружением ребенка: помещением и оборудованием 
группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 
Познакомить с детьми и воспитателем. Способствовать 
формированию положительных эмоций по отношению к 
детскому саду, воспитателю, детям. 

 
 
 

«Игрушки» 

Обогащать в играх с дидактическим материалом 
сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец 
разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, 
треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки 
(из 2-4 частей), складные кубики (4-6 шт.). 
Знакомить детей с игрушками для развития мелкой 
моторики (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, 
шнуровкой и т.д.). 

 
 

«Осень золотая в 
гости к нам пришла» 

Обращать внимание детей на осенние изменения в 
природе: похолодало, на деревьях пожелтели листья. 
Листья опадают. Учить собирать с детьми на прогулках 
разноцветные листья, рассматривать их, сравнивать по 
форме и величине. 
Расширять знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и 
птиц осенью. 

 
«Дары осени» 

Дать первичные представления о сборе урожая, о 
некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 
Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, 
огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). 

Календарные праздники сентября: 
1 сентября - День знаний 
8 сентября - Международный день грамотности, день финансовой грамотности в России 
9 сентября - Международный день красоты 
13-14 сентября - День парикмахера 
15 сентября - День рождения международной экологической организации «Гринпис» («Зеленый 
мир») 
19 сентября - День рождения «Смайлика» 
21 сентября - Международный день мира, Неделя Всемирной акции «Мы чистим мир»,  
25 сентября - Всероссийский день бега «Кросс нации» 
27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников 
Второе воскресенье сентября – День Байкала 
Третье воскресенье сентября - День работников леса 
Последний день сентября - Всемирный день моря 

 
 
 
 
 

Октябрь 
«Осеннее 

настроение» 

«Путешествие на 
ферму (домашние 

животные)» 

Учить детей узнавать в натуре, на картинках, в игрушках 
домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) 
и их детенышей и назвать их. 
Воспитывать бережное  отношение к животным. 

 
«Дикие животные» 

Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и 
птиц. Узнавать на картинке некоторых диких животных 
(медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

«Природные 
явления» 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить 
основам  взаимодействия с природой. Учить одеваться по 
погоде. 



 «Что я знаю о 
себе?» 

Формировать представления о себе как о человеке; об 
основных частях тела человека, их назначении. Закреплять 
знание своего имени, имен членов семьи. Формировать 
навык называть воспитателя по имени и отчеству. 
Формировать первичное понимание того, что такое 
хорошо и что такое плохо; начальные представления о 
здоровом образе жизни. 

Календарные праздники октября: 
1 октября - Международный день пожилых людей, Международный день музыки 
Первая пятница октября - Всемирный день улыбки 
4 октября - Всемирный день животных 
5 октября – Международный День учителя 
8 октября - День командира корабля (надводного, подводного и воздушного) 
9 октября - Всемирный день почты 
11 октября - Международный день каши 
12 октября - Всемирный день фермера 
14 октября - Покров Пресвятой Богородицы 
16 октября - Международный день хлеба, Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» 
20 октября - Международный день повара 
22 октября - Праздник белых журавлей 
23 октября - День работников рекламы в России 
Последняя суббота октября - Всероссийский день гимнастики 
Первый понедельник октября - Международный день врача 
Вторая пятница октября - Всемирный день яйца 

 
 
 
 

Ноябрь 
«Праздники 

осени» 

 
 

«Дом, где я живу» 

Формировать обобщающие понятия «Посуда», «Мебель». 
Расширить знания детей о различных видах посуды, 
мебели, их назначении, материале из которого они 
сделаны; Продолжать учить составлять описательные 
рассказы (называть цвет, форму, величину и т.д.). 
Воспитывать интерес к предметам окружающей нас 
обстановки, бережное отношение к вещам сделанными 
руками людей, поощрять любознательность, развивать 
умения применять полученные знания в играх. 

«Подарки для Деда 
Мороза» 

 

Сформировать первичные представления о сказочном 
персонаже – Дед Мороз. Знакомить детей с литературными 
произведениями, репродукциями, мультфильмами, где 
встречается персонаж. 

«Удивительные 
предметы» 

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, 
материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, 
глина); Сравнивать знакомые предметы (разные шапки, 
варежки, обувь и т.д.), группировать их по способу 
использования (из чашки пьют и т.д.). 

«Мама – первое 
слово» 

 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы «День матери». 

Календарные праздники ноября: 
4 ноября - День народного единства 
7 ноября - День согласия и примирения 
8 ноября - Международный день КВН 
10 ноября - День сотрудника органов внутренних дел РФ 
14 ноября - Международный день логопеда 
18 ноября - День рождения Деда Мороза 
21 ноября - Всемирный день приветствия, День бухгалтера России 
22 ноября - День психолога в России 
24 ноября - День моржа  
29 ноября - День буквы «Ё» 
30 ноября - Всемирный день домашних животных 
Последнее воскресенье ноября - День матери 

Тема сезона: «Зимний календарь» 
Декабрь 
«Зимний 

 
«Какого  

Формировать элементарные представления о зиме 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 



вернисаж» цвета зима?» 
 

детского сада). Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомит с некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц зимой. 
 
 

 «Зимние узоры» Познакомить детей с разными видами творческого труда: 
создание новогодних игрушек. Познакомить с елочными 
игрушками. Учить украшать елку.  

«Береги нос в 
большой мороз! 

Формировать представления о безопасном поведении 
детей зимой на прогулке. Формировать представления о 
зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. 

«Волшебный  
Новый год» 

Формировать  представления о Новом годе как  веселом и 
добром празднике. Формировать умений доставлять радость 
близким и благодарить за новогодние сюрпризы и подарки. 
Воспитывать эмоциональную отзывчивость в процессе 
прослушивания и разучивания стихов, песенок. 

Календарные праздники декабря: 
3 декабря – Международный день инвалидов 
3-9 декабря – Всероссийская акция «Час кода». Тематическая беседа по информатике 
9 декабря – День героев Отечества 
10 декабря – Всемирный день футбола 
11 декабря – Международный день гор, Международный день танго 
12 декабря – День конституции РФ 
15 декабря – Международный день чая 
27 декабря – День спасателя в России 
28 декабря – Международный день кино 
 

Январь 
«Зимние 

праздники» 

«Праздники зимы» Учить радоваться красивым новогодним игрушкам, 
празднично украшенной елке. Развивать и обогащать речь 
и словарный запас детей в разных видах деятельности. 

«Звери и птицы 
Зимой» 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 
зверей и птиц зимой  

«Зимние забавы» Знакомство с народными зимними забавами и 
подвижными играми.  

Календарные праздники января: 
1 января - Новый год 
3 января - День рождения соломенки для коктейлей 
7 января -  Рождество Христово 
8 января - День детского кино 
11 января - День заповедников и национальных парков, Всемирный день «Спасибо» 
13 января - День российской печати 
17 января  - День детских изобретений 
19 января - Крещение Господне 
21 января - Международный день объятий 
25 января - Татьянин день 
31 января - Международный день ювелира 
Предпоследнее воскресенье января - Всемирный день снега (Международный день зимних видов 
спорта) 

 
 

Февраль 
«Страна моя 

родная» 

«Волшебный 
магазин» 

 

Учить классифицировать одежду и обувь, различать эти 
предметы по сезону; отвечать на вопросы о назначении 
одежды и обуви; развивать внимание, память, речь, 
обогащать словарный запас. 

«Профессии наших 
пап и дедушек» 

Знакомство с профессиями: врач, продавец, полицейский. 
Формировать первичные гендерные представления 
(воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, 
смелыми, стать защитниками Родины). 

Календарные праздники февраля: 
8 февраля - День Российской науки, день рождения Д.И. Менделеева (русского ученого-химика) 
21 февраля - Всемирный день экскурсовода, Международный день родного языка 
23 февраля - День защитника Отечества 
24 -30 февраля - Масленица 
27 февраля - Международный день полярного медведя 



Тема сезона: «Весенний календарь» 
 
 

 
Март 

«Весна 
пришла!» 

 «Каждый по-своему 
маму поздравит…» 

 

Воспитывать любовь к маме, бабушке, сестре, уважение к 
воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать 
детей к изготовлению подарков маме, бабушке.  

«Папа, мама, я – 
дружная семья» 

Дать представление о составе семьи, о себе, об основных частях 
тела, их назначении. Закрепить знание своего имени, имена 
членов семьи. Формировать навык называть воспитателя по 
имени и отчеству. Учить детей называть имена родных. 

«Народная  
игрушка» 

 

Знакомство с народными игрушками: дымковская, 
богородская, матрешка, ванька-встанька и другими. 
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, 
забавная и др.), их форму, цветовое оформление. 

 
«Сказочный мир» 

Воспитывать умение слушать новые сказки, следить за 
развитием действия, сопереживать героям произведения. 
Учить инсценировать и драматизировать небольшие 
отрывки из народных сказок. Учить детей читать наизусть 
потешки и небольшие стихотворения. 

Календарные праздники марта: 
1 марта - День кошек в России, Прощеное воскресенье 
3 марта - Всемирный день писателя 
6 марта - Международный день зубного врача 
8 марта - Международный женский день 
14 марта - Международный день рек 
18 марта – День воссоединения Крыма с Россией 
20 марта - День Земли, День леса 
21 марта - Всемирный день поэзии, Международный день кукольника 
22 марта - День Балтийского моря 
25-30 марта – Всероссийская неделя детской книги и Всероссийская неделя музыки для детей 
Первое воскресенье марта - Международный день детского телевидения и радиовещания, 
Международный день планетариев 

 
 
 

Апрель 
«Планета 

Земля» 

«Мой город» 
 

Знакомить детей с родным городом: его названием, 
объектами (улица, дом, магазин, поликлиника). Дать 
первоначальные представления о городском транспорте. 

«Путешествие в 
космос» 

Формировать первичных представлений о небе, солнце, 
луне, звездах. Знакомить с профессией «Космонавт».  

«Птички-невелички» Расширять  знания о домашних и диких птицах. 
Познакомить детей с птицами Калининградской области. 

«Неделя добрых дел» 
 

Познакомить детей с профессиями «Пожарный», 
«Спасатель».  

Календарные праздники апреля: 
1 апреля - День смеха, Международный день птиц 
2 апреля - Международный день детской книги; день рождения датского писателя-сказочника Ханса 
Кристиана Андерсена (1805-1875) 
4 апреля - День рождения русского художника, иллюстратора детских книг Юрия Алексеевича 
Васнецова (1900-1973) 
7 апреля - Всемирный день здоровья 
12 апреля - Всемирный день авиации и космонавтики 
15 апреля - Международный день культуры, День экологических знаний 
16 апреля - Начало Весенней недели добра 
19 апреля - День подснежника, Православная Пасха 
22 апреля - Международный день Земли 
29 апреля - Международный день танца 
30 апреля - День пожарной охраны России 
Третья суббота апреля - Международный день цирка 

Май 
«Весенние 

праздники» 

«В гостях у 
Мойдодыра» 

Прививать культурно-гигиенические навыки. Учить с 
помощью взрослого приводить себя в порядок; 
пользоваться индивидуальными предметами. Учить детей 
одеваться и раздеваться в определенном порядке, аккуратно 
складывать одежду. Поощрять интерес детей к труду 
взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые 
действия. 



 
«Цветы» 

Сформировать первичные представления о цветущих 
растениях. Познакомить с комнатными растениями. 
Изучить цветы, растущие на клумбе. 

«Веселые игры с 
пеком и водой» 

Формировать умение экспериментировать через знакомство со 
свойствами песка и воды. Развивать мелкую моторики рук. 
Обогащать словарный запас детей. Способствовать овладению 
детьми элементарными математическими понятиями - далеко - 
близко, высоко - низко, мало - много, полный - пустой и т.д. 

Календарные праздники мая: 
1 мая - День труда 
3 мая - Всемирный день Солнца 
7 мая - День радио 
9 мая - День Победы 
12 мая - Международный день медицинской сестры 
15 мая - Международный день семьи 
18 мая – Международный день музеев 
21 мая – День полярника в России 
23 мая - Всемирный день черепахи 
24 мая - День славянской письменности и культуры 
26 мая - День снежного барса 
27 мая - Общероссийский день библиотек 
28 мая - День пограничника 

 


