
 
Комплексно-тематическое  

планирование на 2023-2024 учебный год 
Старшая группа 

Тема сезона: «Осенний календарь» 

Название 
месяца 

Название недель Программное содержание 

 
 
 
 
 

 
Сентябрь 
«Золотая 

осень» 

 
«По дороге в  
детский сад» 

 

Расширять представления о правилах поведения в 
общественных местах; об обязанностях в группе детского 
сада, дома. Развивать умение замечать изменения в 
оформлении помещений, учить объяснять причины таких 
изменений. Вызывать стремление поддерживать чистоту в 
группе. 
Знакомить с названием ближайших к детскому саду улиц и 
улиц, на которых живут дети. Формировать умение 
обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое 
имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», 
«Остановка автобуса», «Остановка трамвая», «Пешеходный 
переход», «Место стоянки», «Пункт питания», «Въезд 
запрещен», «Велосипедная дорожка», «Дорожные работы». 

«Огород. Труд 
людей осенью» 

Расширять представления детей о труде взрослых во время 
сбора урожая. Расширять представления детей о работниках 
сельского хозяйства: «Агроном», «Полевод», «Комбайнер», 
«Рабочий». Рассказать детям о важности и значимости труда в 
жизни человека. Рассказывать о личностных и деловых 
качествах человека-труженика. Прививать чувство 
благодарности к человеку за его труд. Систематизировать 
знания по теме «Овощи». 

«Осенний лес» Обобщать знания детей о дарах леса: грибах и ягодах. 
«Осень в 

творчестве 
художников и 

поэтов»  

Знакомить детей с природой посредством произведений 
художественной литературы, музыки, фольклора. 
Познакомить с произведениями живописи и изображением 
родной природы в картинах художников: И. Шишкин, И. 
Левитан,. В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) 

Календарные праздники сентября: 
1 сентября - День знаний 
8 сентября - Международный день грамотности, день финансовой грамотности в России 
9 сентября - Международный день красоты 
13-14 сентября - День парикмахера 
15 сентября - День рождения международной экологической организации «Гринпис» («Зеленый 
мир») 
19 сентября - День рождения «Смайлика» 
21 сентября - Международный день мира, Неделя Всемирной акции «Мы чистим мир»,  
25 сентября - Всероссийский день бега «Кросс нации» 
27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников 
Второе воскресенье сентября – День Байкала 
Третье воскресенье сентября - День работников леса 
Последний день сентября - Всемирный день моря 

 
 

 
Октябрь 
«Осеннее 

настроение» 

«В гостях у 
лесника (дикие 
животные)» 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, 
как добывают пищу, как готовятся к зимней спячке. Дать 
представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 
насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

«Обитатели 
водоемов, морей и 

океанов» 

Расширять представления детей о животных и рыбах. Учить 
детей выделять речных обитателей, озерных, аквариумных. 

«Царство 
растений» 

Закреплять знания о растениях ближайшего окружения: 
деревья, кустарники, травянистые растения. Познакомить с 
понятиями: «лес», «луг», «сад». Продолжать знакомить с 
комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. 



Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 

«Что я знаю о 
себе?» 

Расширять представления детей об изменении позиции в связи 
с взрослением (ответственность за младших, уважение и 
помощь старшим). Углублять знания детей о себе в прошлом, 
настоящем и будущем. 

Календарные праздники октября: 
1 октября - Международный день пожилых людей, Международный день музыки 
Первая пятница октября - Всемирный день улыбки 
4 октября - Всемирный день животных 
5 октября – Международный День учителя 
8 октября - День командира корабля (надводного, подводного и воздушного) 
9 октября - Всемирный день почты 
11 октября - Международный день каши 
12 октября - Всемирный день фермера 
14 октября - Покров Пресвятой Богородицы 
16 октября - Международный день хлеба, Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» 
20 октября - Международный день повара 
22 октября - Праздник белых журавлей 
23 октября - День работников рекламы в России 
Последняя суббота октября - Всероссийский день гимнастики 
Первый понедельник октября - Международный день врача 
Вторая пятница октября - Всемирный день яйца 

 
 
 
 

Ноябрь 
«Праздники 

осени» 

«Народные 
промыслы России» 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: 
художников, писателей, художников, композиторов, 
мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 
результатами их труда (картинами, книгами, нотами, 
предметами декоративного искусства). Рассказать об 
истории возникновения глиняной посуды. Познакомить 
детей с понятиями «народное искусство», «виды и жанры 
искусства». 

«Подарки для Деда 
Мороза» 

 

Продолжать знакомить детей с традициями празднования 
дня рождения Деда Мороза. 

«Тело человека» Формировать элементарные представления о строении 
человеческого организма. 

«Мама – первое 
слово» 

 

Воспитывать уважение и заботу, оказывать помощь маме. 
Развивать творческую активность посредством разных 
видов деятельности в рамках темы недели. Разучивание 
стихотворений и песен о маме. 

Календарные праздники ноября: 
4 ноября - День народного единства 
7 ноября - День согласия и примирения 
8 ноября - Международный день КВН 
10 ноября - День сотрудника органов внутренних дел РФ 
14 ноября - Международный день логопеда 
18 ноября - День рождения Деда Мороза 
21 ноября - Всемирный день приветствия, День бухгалтера России 
22 ноября - День психолога в России 
24 ноября - День моржа  
29 ноября - День буквы «Ё» 
30 ноября - Всемирный день домашних животных 
Последнее воскресенье ноября - День матери 

Тема сезона: «Зимний календарь» 
Декабрь 
«Зимний  

вернисаж» 

«Какого  
цвета зима?» 

Расширить представление воспитанников 
о характерных признаках зимы в неживой природе, 
зимних явлениях природы (холода, заморозки, 
снегопады, сильные ветры), определять по признакам 
зимние месяцы; познакомить со старинными 
названиями зимних месяцев. 
Знакомить с особенностями деятельности людей в 



городе, на селе. 
«Зимние узоры» Продолжать знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (Городец, Полохов-Майдан, 
Гжель), расширять представления о народных игрушках 
(матрешки – городецкая, богородская, бирюльки). 
Знакомить детей с национальным декоративно-
прикладным искусством (на основе региональных 
особенностей); с другими видами декоративно-
прикладного искусства (фарфоровые и керамические 
изделия). Развивать декоративное творчество, в том числе 
и коллективное. 

«Береги нос в 
большой мороз! 

Учить правилам безопасности в зимнее время - в 
гололед. Формировать умение по картинкам 
определять опасную ситуацию, описывать ее. 
Знакомить с правилами, которые надо соблюдать, 
чтобы не получить травму и не погибнуть. 

«Новогодние 
хлопоты» 

Привлекать к активному разнообразному участию в 
подготовке к празднику Нового года. Воспитывать чувство 
удовлетворения от участия в коллективной деятельности; 
вызывать эмоционально положительное отношение к 
предстоящему празднику, желание активно участвовать в 
его подготовке. 

Календарные праздники декабря: 
3 декабря – Международный день инвалидов 
3-9 декабря – Всероссийская акция «Час кода». Тематическая беседа по информатике 
9 декабря – День героев Отечества 
10 декабря – Всемирный день футбола 
11 декабря – Международный день гор, Международный день танго 
12 декабря – День конституции РФ 
15 декабря – Международный день чая 
27 декабря – День спасателя в России 
28 декабря – Международный день кино 

 
 
 

Январь 
«Зимние 

праздники» 

«Праздники зимы» 
 

Познакомить детей с праздниками зимы, которые 
праздную люди в разных странах. Закрепить знания детей 
о праздничной культуре русского народа. 

«Зимние забавы» Продолжать знакомить детей с зимними забавами. 
«Зимующие птицы» Знакомить детей с обобщающим понятием «Зимующие 

птицы». Расширять представления о том, чем питаются 
зимующие птицы. 

«Зимние виды 
спорта» 

Закрепить представления о зимних видах спорта. 
Побуждать рассказывать о занятиях физкультурой и 
спортом в детском саду и семье. Закрепить знание 
названий видов спорта. Способствовать 
формированию основ здорового образа жизни, 
потребности заниматься физической культурой и 
спортом. 

Календарные праздники января: 
1 января - Новый год 
3 января - День рождения соломенки для коктейлей 
7 января -  Рождество Христово 
8 января - День детского кино 
11 января - День заповедников и национальных парков, Всемирный день «Спасибо» 
13 января - День российской печати 
17 января - День детских изобретений 
19 января - Крещение Господне 
21 января - Международный день объятий 
25 января - Татьянин день 
31 января - Международный день ювелира 
Предпоследнее воскресенье января - Всемирный день снега (Международный день зимних видов 
спорта) 



 
 

 
Февраль 

«Страна моя 
родная» 

«Волшебный 
магазин» 

Формировать представление детей о мире предметов. 
Объяснять назначение незнакомых предметов. 
Формировать представление о предметах, облегчающих 
труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и 
т.д.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от 
свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. 
Развивать умение самостоятельно определять материалы, 
из которых изготовлены предметы, характеризовать 
свойства и качества предметов: структуру и температуру 
поверхности, твердость, мягкость, хрупкость – прочность, 
блеск, звонкость. Учить классифицировать предметы 
(посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, 
пластмассовая). 

«День защитника 
Отечества» 

Расширять представления детей о государственном 
празднике «День защитника Отечества». Уточнить 
понятие «Отечество». Воспитывать мужество и храбрость 
у детей. Рассказать о женщинах – защитников Родины. 
Воспитывать уважение к защитникам Отечества. 
Рассказать о трудной, но почетной обязанности защищать 
Родину, охранять ее спокойствие и безопасность 

«Наша армия» 
 

Расширять представления детей о Российской армии. 
Продолжать знакомить с военными профессиями. 
Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 
близких родственников детей. Рассматривать с детьми 
картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Календарные праздники февраля: 
8 февраля - День Российской науки, день рождения Д.И. Менделеева (русского ученого-химика) 
21 февраля - Всемирный день экскурсовода, Международный день родного языка 
23 февраля - День защитника Отечества 
24 -30 февраля - Масленица 
27 февраля - Международный день п»олярного медведя 

Тема сезона: «Весенний календарь» 
 
 

 
Март 

«Весна 
пришла!» 

 «Весна. Каждый по-
своему маму 

поздравит…» 

Формировать чувство любви и уважения к женщине, 
желание помогать им. Развивать у детей интерес к 
традиции праздновать мамин праздник. Расширять 
знания детей об окружающем мире: о маме, о её 
деятельности, о женских профессиях 

«Золотая Хохлома» Знакомство с особенностями росписи «Хохлома». 
Обогащать сюжетно-ролевые и театрализованные игры 
детей на основе народных промыслов. 

«Весна – 
первоцветы» 

Формировать представления о весне как о сезонном 
явлении: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы и 
др. Обобщать и систематизировать знания об изменениях 
живой и неживой природы.  

«Грачи прилетели» 
 

Способствовать расширению и обогащению 
представлений детей о птицах в весенний период (прилет 
птиц, гнездование, выведение птенцов, забота о них, 
помощь человека). 

Календарные праздники марта: 
1 марта - День кошек в России, Прощеное воскресенье 
3 марта - Всемирный день писателя 
6 марта - Международный день зубного врача 
8 марта - Международный женский день 
14 марта - Международный день рек 
18 марта – День воссоединения Крыма с Россией 
20 марта - День Земли, День леса 
21 марта - Всемирный день поэзии, Международный день кукольника 
22 марта - День Балтийского моря 
25-30 марта – Всероссийская неделя детской книги и Всероссийская неделя музыки для детей 
Первое воскресенье марта - Международный день детского телевидения и радиовещания, 
Международный день планетариев 

 «Мой город» Расширять представления о малой Родине. Рассказывать 



 
 

 
Апрель 

«Планета 
Земля» 

 детям о достопримечательностях, культуре, традициях 
родного края, о людях, прославивших свой край. 

«Путешествие в 
космос» 

Пробудить интерес детей, вызвать желание узнать 
новое об исследованиях космоса, о затем воплотить 
полученные знания в игре; расширить знания детей 
об исследованиях космоса, о специфических 
условиях труда исследователей. Уточнение 
представлений детей о Космосе, планетах Солнечной 
системы. 

«Заповедники» Сформировать представление детей о Красной книге 
России, Калининградской области. Познакомить с 
заповедниками России и Калининградской области, 
рассказать об особенностях заповедной зоны. 

«Неделя добрых дел» 
 

Расширять знания об источниках опасности в быту 
работой и правилами пользования (газовая плита, утюг, 
электроприборы). Закреплять навыки безопасного 
пользования бытовыми предметами.  
Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах 
пожаров, об элементарных правилах поведения во время 
пожара. Знакомить с работой службы спасения МЧС. 
Закреплять знания о том, по каким телефонам обращаться 
за помощью в случае возникновения пожара (112, 101). 

Календарные праздники апреля: 
1 апреля - День смеха, Международный день птиц 
2 апреля - Международный день детской книги; день рождения датского писателя-сказочника Ханса 
Кристиана Андерсена (1805-1875) 
4 апреля - День рождения русского художника, иллюстратора детских книг Юрия Алексеевича 
Васнецова (1900-1973) 
7 апреля - Всемирный день здоровья 
12 апреля - Всемирный день авиации и космонавтики 
15 апреля - Международный день культуры, День экологических знаний 
16 апреля - Начало Весенней недели добра 
19 апреля - День подснежника 
22 апреля - Международный день Земли 
28 апреля - Православная Пасха 
29 апреля - Международный день танца 
30 апреля - День пожарной охраны России 
Третья суббота апреля - Международный день цирка 

Май 
«Весенние 

праздники» 

«Профессии» Продолжать знакомить детей с профессиями близких 
людей, подчеркивая значимость труда. Формировать 
интерес к профессиям родителей. 

«Великие подвиги» Расширить знания детей о великих подвигах советских 
солдат во время ВОВ. Воспитывать любовь к Родине.  
Разучивать стихотворения и песни о подвигах солдат, 
защищавших Родину. 

«Цветы» Продолжать знакомить детей с комнатными растениями. 
Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах 
вегетативного размножения растений. Познакомить с 
цветами, растущими в разных странах. 

«Книжкин дом» Продолжать работу по формированию интереса к книге. 
Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания 
знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге 
рисунки; показывать, как много интересного можно 
узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. 
Познакомить с книжками, оформленные Ю. Васнецовым, 
Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

Календарные праздники мая: 
1 мая - День труда 
3 мая - Всемирный день Солнца 
7 мая - День радио 
9 мая - День Победы 
12 мая - Международный день медицинской сестры 



15 мая - Международный день семьи 
18 мая – Международный день музеев 
21 мая – День полярника в России 
23 мая - Всемирный день черепахи 
24 мая - День славянской письменности и культуры 
26 мая - День снежного барса 
27 мая - Общероссийский день библиотек 
28 мая - День пограничника 

 
 
 


